
 

www.volkshilfe-salzburg.at 

       Veranstaltungen Juli 2026 
 

Wöchentliche Angebote 

Dienstags  ab 13:00 Uhr  
Café und Kuchen 

(falls kein anderes Programm) 

Mittwochs ab 09:00Uhr Gemeinsames Frühstück 

Donnerstags 
um 13:00 Uhr 
ab 14:00 Uhr 

Sesselgymnastik 

 Spielenachmittag 

Freitags um 10:30 Uhr 
 „Trittsicher“ (außer 24. 

und 31.) 

Eine schöne Zeit miteinander 
Datum Uhrzeit Angebot 

Mi., 01.07.2026 16:00 Uhr Sing Mit – offener Singkreis 

Di., 07.07.2026 14:00 Uhr Bingo mit Heidi   

Fr., 10.07.2026 09:00 Uhr Yoga mit Anna Lenz 

Fr., 10.07.2026 21:00 Uhr 
Sommerkino: Oh lala – Wer ahnt 
denn sowas Im Innenhof des ABZ, 
Kirchenstraße 34 

Di., 14.07.2026 14:00 Uhr „Jutta liest lustige Geschichten“ 

Do., 16.07.2026 13:00 Uhr Malen mit Kurt 

Fr., 17.07.2026 21:00 Uhr 
Sommerkino: Griechenland Im 
Innenhof des ABZ, Kirchenstraße 34 

 

Generationen/- Senor*innen Klub Itzling 
 

Adresse:  
Kirchenstraße 55a, 5020 Salzburg  
Tel.: 0676 85 10 55 010 

Öffnungszeiten:  
Dienstag 13:00 bis 17:00 Uhr  
Mittwoch, Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr 

            Donnerstag 13:00 bis 16:00 Uhr 
 
 
Gefördert durch:     


